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Lupita Jones dara consejos de belleza en

libro

Através de Detén el tiempo: 9 herramientas antiedad para tu salud y belleza, la ex Miss
Universo comparte sus secretos con el publico

Mé

Q) Comenta la Nota

18 La ex Miss Universo mexicana Lupita Jones
tweets

informd que mostrard al plblico la forma en
que se puede detener el paso del tiempo a
través de un libro sobre consejos de belleza.

10

Se titula ‘Detén el tiempo: 9 herramientas

S antiedad para tu salud y belleza’. Se

share ] encuentra enlas lltimas revisiones con la
editorial Urano, en Espafia, por lo que prevé

lanzarlo el 24 de mayo en |a capital mexicana y después

presentarlo en Miami y Colombia.

Informd que el especialista Robert Rey, de |a serie Dr.
90210° de E! Entertainment Television presentara el texto
debido a que €l escribid el prélogo.

Se trata del tercer libro de 1a autoria de Jones, después
de 'Palabra de reina’ (1993) y ‘Bella y en forma: 15 afios
después’ (2006) . Esta dirigido a hombres y mujeres
interesados en su salud interna, emocional y fisica.

Por otro lado, dio a conocer que como directora del
certamen Nuestra Belleza México contindia la supenvision
de la preparacidn de las jovenes que representaran al
pais este afio en los concursos de Miss Universo y Miss
Mundo.

‘El 12 de septiembre es la final de Miss Universo en Sao
Paulo, Brasil. Karin (Ontiveros) estd concentrada al 100
por ciento y haciendo un trabajo impecable, es muy
dedicada; ademas, tiene un cuerpo espectacular porque
le estan dando duro al gimnasio, tengo mucha fe en que
hara un excelente papel, comentd Jones, ganadora del
titulo en 1991.

Asimismo, junto a su equipo de trabajo realiza ‘casting”
estatales para encontrar a las chicas nuevas que

aspiran ala corona de Nuestra Belleza México. El 20 de
aaosto sera la final nacional

"
LIBRO La ex reina de belleza revelara sus secretos de

belleza para evitar el paso del tiempo en el cuerpo y rostro
(Foto: Archivo/ EL UNIVERSAL )
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> 2010, el afio que México gand en belleza
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> Lupita Jones recula; seguird en Nuestra Belleza
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> Jones, sin definir salida de Nuestra Belleza
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> Ya cumpli mi objetivo: Lupita Jones ~ 2010-08-24
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